
अम�द क� खेती 



 अम�द िविभ� �कार क� जलवाय ु एव ं

भूिम म� सफलतापूवर्क उगाया जा सकता ह ै 

 उ�री भारत क� जलवाय ुम� वषर् म� दो बार 

इसक� फसल ली जा सकती ह ै 

 

 



 िवटािमन सी का अच्छा �ोत  

 इसम ेपेिक्टन पयार्� मा�ा म� पाया जाता ह ै

 उत्पि� उष्ण क�टबधंीय अम�ेरका माना 

जाता ह ै

 

 



�जाितया ँ



 इलाहाबादी सफेदा  सरदार (लखनऊ-49) 

 सवेनमुा अम�द  इलाहाबादी सरुखा 

 बहेट कोकोनट   लिलत 



भूिम क� तैयारी  
या  

 ग�ो क� तैयारी 



 खेती लगभग सभी �कार क� भिूमय� म� क� 

जा सकती ह,ै उपजाऊ दोमट भिूम उ�म 

 जुताई िम�ी पलटन ेवाल ेहल स ेतथा बाद 

म� 1-2 जुताइया ंकल्टीवटेर या रोटावेटर से 



 पौध� क� रोपाई के िलए, �कस्म के अनुसार 

5x5 मीटर क� दरूी पर, 60x60x60 मीटर 

पर गहरे ग� ेतयैार करत ेह ै 

 तैयार ग�ो म� बरसात के पूवर् 25-30 

�कलो�ाम सड़ी गोबर क� खाद, 250 �ाम 

सुपर फास्फेट तथा 40-50 �ाम फॉलीडाल 

धूल िम�ी म� िमलाकर ग�ो को भरत ेह ै



पौध रोपण का समय एवं 
िविध 



 रोपण जुलाई-अगस्त तथा िसतम्बर माह म� 

उपयु� मानत ेह ै 

 िसचाई क� सिुवधा उपलब्ध होन ेपर पौध े

माचर् म� भी लगाय ेजा सकत ेह ै

 िजन क्ष�ेो म� बरसात अिधक होती ह,ै वहां 

रोपण बरसात के अंत म� करना चािहए  



 एक वषर् परुान े सीध े बढ़न े वाल े पौध� को, 

िजनम े कलम का स्थान अच्छी तरह से जड़ुा 

हो रोपण के िलए चनुाव करना चािहए  

 चनुाव �कय ेगय ेपौध ेरोग रिहत होन ेचािहए  

 पौध� को िव�सनीय व �मािणत पौधशाला 

से ही लनेा चािहए  



 पौध रोपण 5x5 मीटर पर करना चािहए 

 पौध रोपण के िलए तैयार �कय ेगय ेग� ेके 

बीचो-बीच, पौध े क� िपण्डी के बराबर 

ग�ा खोदकर पौधे लगाना चािहए 



खाद एव ंउवर्रक 



आय ु
(वषर्) 

गोबर क� खाद 
(�कलो�ाम) 

न�जन 
�ाम 

फास्फोरस 
�ाम 

पोटाश 
�ाम 

1 10 50 25 50 

2 20 100 50 100 

3 30 150 75 150 

4 40 200 100 200 

5 50 250 125 250 

6 और 
अिधक 60 300 150 300 



 उवर्रको को पड़े के चारो ओर मखु्य तन ेस े1 स े

1.5 मीटर क� दरूी पर डालकर मदृा म� िमला 

दनेा चािहए 

 न�जन क� मा�ा को दो बार म� पहली जनू- 

जलुाई एव ंदसूरी नवम्बर म� दनेा चािहए  

 फास्फोरस और पोटाश क� परूी मा�ा नवम्बर 

माह म� दनेा अच्छा रहता ह ै



िसचाई 



 बड़ ेपड़ेो क� िसचाई �दसम्बर-जनवरी म� 20-

25 �दन के अतंर पर 

 छोटे पौध� म� िसचाई शरद ऋत ुम� 15 �दन के 

अतंर पर तथा ग�मय� म� 7 �दन के अतंर पर 

 बड़ े पड़ेो क� िसचाई कूड़ िविध स े करनी 

चािहए 



खरपतवार िनय�ंण तथा  
छटाई 



 पौध� क� �ारंिभक अवस्था म� थालो क� 

िनराई- गुड़ाई करनी चािहए  

 पौध ेकाफ� फैलत ेह,ै इसिलए इन्ह े प्याला 

िविध स ेढाचंा दनेा चािहए 



 तन े के िनचल े भाग म� या जड़ो स े कल्ल े

िनकलत े ह ै िजन्ह े आरम्भ म� ही काट दनेा 

चािहए 

 माचर् के महीन ेम� सड़ी तथा सूखी एव ंलटक� 

शाखाओ को पेड़ स ेकाट छाटँ दनेा चािहए 



फूल आना (बहार) तथा 
फल लगना 



 उ�री भारत म� वषर् म� दो बार फूल आत ेह ै 

 पहला फ़रवरी-माचर् म� (अम्ब ेबहार) 

 दसूरा जनू-जलुाई म� (मगृ बहार) 

 फ़रवरी-माचर् के फूल बरसात के मौसम म� फल 

दते ेह ै 

  



 जून-जुलाई के फूल नवम्बर-जनवरी तक 

फल दते ेह ै

 जाड़ ेके फसल क� अपेक्षा मानसनू के फल म� 

िमठास कम होती ह ै एव ं इस समय क�ड़ो 

और बीमा�रय� का �कोप अिधक होता ह ै



 मानसून क� फलत को रोकन ेके िलए अ�लै-

मई म� पेड़ो को पानी दनेा बदं कर दनेा 

चािहए 

 जून म� आवश्यक खाद तथा पानी दने े पर 

पयार्� मा�ा म� फूल िनकलकर जाड़े क� 

अच्छी फसल दतेे ह ै



रोग िनय�ंण 



 उकठा 

 एन्�े�ोज  

 तना क� कर 



उकठा रोग 

 सबस ेहािनकारक रोग  

 शाखाओ तथा टहिनया ं एक-एक करके 

अगल ेभाग स ेसखुना �ारम्भ करती ह ैतथा 

नीच ेक� तरफ सखूती चली जाती ह ैI 

 



रोकथाम  
 पौध रोपण स ेपवूर् भिूम उपचार करना चािहए  

 िजन पड़ेो म� यह रोग लग गया हो, उन्ह� बाग स े

िनकल कर जला दनेा चािहए  

 रोगी पड़ेो को िनकालन ेके बाद ग� ेक� िम�ी को 

60 �ाम थीरम को 20 लीटर पानी म� घोलकर 

�ित ग� ेके िहसाब स ेउपचा�रत करना चािहए 

 



एन्�े�ोज 

 रोग का �कोप मखु्यतः फलो पर होता ह ै 

 रोग स े �भािवत फल िसकुड़ जात े ह ै और 

इनका रंग भूरा हो जाता ह ै 

 रोगी  पेड़ ऊपर से सूखना �ारम्भ कर दते ेह ै 



रोकथाम  

 रोग�स्त फलो व अन्य भागो को काट कर 

जला दनेा चािहए  

 2-3 �ाम फाइटोलन दवा को एक लीटर 

पानी म� घोलकर 10 �दन के अंतराल पर 4-

5 िछड़काव 



तना क� कर 

 रोग के लक्षण सवर्�थम डािलय� के िछलके 

पर �दखाई दते ेह,ै बाद म� डािलय� क� छाल 

फट जाती ह ै 

 �भािवत भागो के ऊतक मर जाते ह ै

 उ� अवस्था म� पेड़ शी� ही सखू जात ेह ै



रोकथाम  
 रोग�स्त फलो व अन्य भागो को काट कर 

जला दनेा चािहए 

 कटे �ए भागो पर बोड� लेप कर दनेा चािहए  

 छटाई के बाद 2.5 �ाम ब्लाइटाक्स-50 को 

एक लीटर म� घोलकर 10 �दन के अतंर पर 

2-3 िछड़काव 



क�ट िनय�ंण 



 तना बधेक 

 छाल भक्षी कैटरिपलर 

 फल मक्खी  

 स्केल क�ट  



तना बधेक  

 अम�द का हािनकारक क�ट ह ै

 सूंडी मलुायम �रोहो के ऊपरी भाग म� छेद 

कर दतेी ह ै 

 �भािवत तना खोखला हो जाता ह ै 



रोकथाम  
 क�टो �ारा बनाय े गय े िछ�ो म� नकु�ला तार 

डालकर घमुाना चािहए, िजसस ेक�ट छेद के अंदर 

ही मर जाय े

 नवुा�ान क� 0.15% घोल को 5 िमलीलीटर �ित 

िछ� के िहसाब स ेडालना चािहए 



छाल भक्षी कैटरिपलर 

 इल्ली तन े क� छाल खाती ह,ै और तन े म� 

छेद बना दतेी ह ै

 छाल खान े के बाद इल्ली काला अवशषे 

छोड़ती ह,ै जो �क �भािवत िहस्स� पर 

िचपका रहता ह ै 



रोकथाम  
 सवर्�थम अवशषे� को साफ कर दनेा चािहए तथा 

तन े म� बने �य े िछ�ो म� क्लोरोफॉमर् म� �ई 

डुबोकर भर दनेा चािहए, इसके बाद िछ�ो को 

ऊपर से गीली िम�ी स ेबंद कर दनेा चािहए 

 नवुा�ान को एक लीटर पानी म� घोलकर पेड़ो पर 

2-3 िछड़काव 7 �दन के अतंर पर करना चािहए 



फल मक्खी  

 मक्खी मुख्यतः बरसात वाल ेफल� म� अडं े

दतेी ह,ै इनस ेिनकली इिल्लया ँगदूा खाती 

ह�, प�रणाम स्व�प फल सड़ जात ेह� 



रोकथाम  
 �भािवत फलो को तोड़कर तथा िगरे �ए फल� को 

इक�ा करके न� कर दनेा चािहए 

 मलैािथयान 2.0 िमलीलीटर पानी क� दर स े2-3 

िछड़काव 



स्केल क�ट  
 पि�य� और मुलायम �रोहो का रस चसूता ह ै 

रोकथाम  
 �भािवत डािलय� तथा �रोहो क� छटाई 

 1.5 िमलीलीटर साइपरमिे�न 25 ई.सी. एक 

लीटर पानी म� घोलकर 15 �दन के अतंराल पर 

िछड़काव  



तुडाई एवं उपज 



 पौध लगान ेके दो वषर् बाद स ेही फल लगना 

�ारम्भ हो जाता ह ै

 पौध े4 वषर् के हो जाय ेतब उनस ेफल लेना 

चािहए 

 15-25 वषर् तक अच्छी उपज �ा� होती ह ै 



 फल पषु्पन के लगभग 4-5 महीन ेम� पककर 

तैयार हो जाता ह ै 

 जब फल गहरा हरा रंग छोड़कर पीले हरे 

रंग के हो जाय ेतो उन्ह� तोड़ लेना चािहए  

 फल अिधक पक जान ेपर िगरना �ारम्भ के 

दतेे ह ै



 फलो क� तुडाई 3-4 �दन के अतंराल पर 

करनी चािहए  

 एक पणूर् िवकिसत पौध े से लगभग 400-

600 फल �ा� हो जात े ह,ै िजनका वजन 

125-150 �कलो�ाम होता ह ै
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